
Emendamento N. 4 al Bilancio di previsione 2026 - Sport 

Oggetto: 

Incremento delle risorse per la Missione 06 Politiche giovanili, sport e tempo libero per sostenere la 

formazione degli Istruttori sportivi 

Testo dell’emendamento 

La Missione 06 – Politiche giovanili, sport e tempo libero, 

• Programma 01 – Sport e tempo libero, 

• Titolo I – Spese correnti, 

è incrementata di complessivi euro 10.000,00 sul bilancio 2026. 

Le risorse sono destinate alle società sportive di Malnate come contributo per sostenere i costi dei corsi 

di formazione e aggiornamento degli istruttori sportivi, in coerenza con le necessità emerse negli ultimi 

anni nel panorama sportivo locale. 

La copertura finanziaria è assicurata mediante una corrispondente riduzione, pari a euro 10.000,00, delle 

spese previste alla: 

• Missione 01 – Servizi istituzionali, generali e di gestione, 

• Programma 01 – Organi istituzionali, 

• Titolo I – Spese correnti. 

• O altra voce disponibile individuata dal Responsabile Finanziario. 

 Relazione  

Il tessuto sportivo malnatese è molto ricco e dinamico, con società storiche e nuove realtà che operano in 

discipline diverse (calcio, pallavolo, basket, ginnastica, arti marziali, atletica, ecc.). 

Negli ultimi anni molte di queste realtà hanno evidenziato difficoltà crescenti nel sostenere i costi per la 

formazione obbligatoria e l’aggiornamento dei propri istruttori, necessari per rimanere in linea con i 

regolamenti federali e con gli standard di sicurezza. 

In particolare, l’aumento delle quote dei corsi delle federazioni sportive — soprattutto in FIGC, FIP, FIPAV, 

Federazioni arti marziali, discipline giovanili e tecniche — sta mettendo sotto pressione associazioni che 

operano con bilanci limitati e con un numero molto alto di giovani iscritti. 

Obiettivi dell’emendamento (contestualizzati a Malnate) 

Le risorse aggiuntive verranno utilizzate per: 

• alleggerire la spesa a carico delle società; 

• aiutare le realtà più piccole e associative; 

• sostenere i costi dei corsi federali obbligatori 

• evitare l’esclusione di tecnici giovani a causa dei costi. 

Migliorare la qualità degli allenamenti e dei programmi sportivi 

Istruttori più formati garantiscono: 

• programmi di allenamento più sicuri; 

• una migliore crescita tecnica e personale dei giovani atleti; 

• maggiore capacità di prevenire infortuni; 



• approcci moderni alla gestione del gruppo e dell’età evolutiva. 

Questo risponde direttamente a una necessità emersa nelle società sportive malnatesi che lavorano 

quotidianamente con centinaia di ragazzi. 

Potenziare lo sport come strumento di inclusione 

Molte società malnatesi accolgono giovani: 

• con disabilità, 

• provenienti da famiglie con fragilità economiche, 

• o che trovano nello sport un riferimento educativo. 

La formazione degli istruttori permetterà loro di sviluppare competenze su: 

• gestione di gruppi eterogenei, 

• tecniche inclusive, 

• prevenzione del disagio giovanile, 

• sport come mezzo educativo. 

Ricadute positive per la comunità malnatese 

• Valorizzazione delle società sportive del territorio 

Società meglio formate attraggono più giovani, più famiglie e rafforzano l’immagine di Malnate come città 

dinamica e sportiva. 

• Benefici per la salute pubblica 

Sport sicuro, di qualità e accessibile significa riduzione della sedentarietà, giovamento sulla salute e 

promozione di uno stile di vita attivo. 

• Sviluppo personale dei giovani malnatesi 

Istruttori preparati contribuiscono a crescere cittadini più consapevoli, rispettosi e motivati, rafforzando il 

ruolo educativo dello sport. 

Conclusioni 

Con questo emendamento si intende rafforzare il sistema sportivo malnatese, sostenendo concretamente 

società e istruttori che svolgono un ruolo educativo primario per centinaia di giovani. 

È un investimento che: 

• sostiene le associazioni, 

• migliora la qualità delle attività sportive, 

• rende più sicuri e moderni gli allenamenti, 

• valorizza la comunità e le sue energie migliori. 

 

Lista Civica Malnate Sostenibile  

Lista Civica Bellifemine Sindaco 

 


