
COMUNE DI MALNATE
Provincia di Varese

AREA SERVIZI ALLA PERSONA

   SERVIZI CULTURALI

*********

DETERMINAZIONE

Determ. n. 781 del 14/11/2025

Oggetto: DETERMINAZIONE A CONTRARRE E AFFIDAMENTO DIRETTO PER CONFERENZA 
INTITOLATA "SCEGLI LA TUA VITA" CON DANIEL LUMERA . 

IL RESPONSABILE DELL'AREA

VISTI:

- gli articoli 107, comma 3, lett. d, e 109, comma 2, del D. Lgs. 18.08.2000, n. 267;

- Decreto Sindacale n. 9 del 27/02/2025 si è provveduto a nominare gli incaricati E.Q. dell’Area Servizi 
alla Persona e Aree del Comune di Malnate, dal 1° marzo 2025 al 31 dicembre 2025, ai sensi dell’art. 
50 del D. Lgs. 267/2000;

RICHIAMATE:

- la deliberazione del Consiglio Comunale n. 82 del 23.12.2024, dichiarata immediatamente eseguibile, 
con la quale è stato approvato il Bilancio di Previsione degli esercizi 2025/2027;

- la deliberazione della Giunta Comunale n. 3 del 09.01.2025, dichiarata immediatamente eseguibile,  
con la quale è stato approvato il Piano Esecutivo di Gestione (PEG) per gli anni 2025/2027;

- la deliberazione della Giunta Comunale n. 16 del 30.01.2025, dichiarata immediatamente eseguibile, 
con la quale è stato modificato il Piano Integrato di Attività e Organizzazione (PIAO);

PREMESSO CHE:
 è interesse di questa Amministrazione organizzare eventi e conferenze gratuite aperte a tutta la 

cittadinanza con relatori esperti  su diverse tematiche;
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 ritenuto, su proposta dell’Assessorato alla Gentilezza, organizzare un momento formativo sul 

tema del benessere psico fisico, sulla qualità della vita e della pratica della meditazione, affidan-
do un intervento ad un relatore esperto;

 ritenuto di individuare la Società MyLifeDesign SRL, nello specifico nella persona di Daniel Lu-

mera  ideatore del metodo My Life Design®, riferimento internazionale nell’area del benessere, 
della qualità della vita e della pratica della meditazione per lo svolgimento dell’incontro;

 ritenuto di organizzare l’evento per il prossimo 26/11/2025 durante orario serale, presso il Pa-

lazzetto dello Sport a Malnate; 
 l’importo stimato per la prestazione è pari a Euro 1.100,00  compresa IVA; 

 che ai sensi dell’art. 192 del D. Lgs. 267/2000 e dell’art. 17 del D. Lgs. 31 marzo 2023, n. 36:

a)  il fine che si intende perseguire con l’affidamento in oggetto è presentare un evento formati -
vo  aperto a tutta la cittadinanza, dando l’opportunità di conoscere il metodo  My Life Design®;
b) la modalità di scelta del contraente, vista la soglia cui è riconducibile l’importo della presta-
zione oggetto del presente affidamento,  è quella dell’affidamento diretto ai sensi dell’art.  50 
comma 1 lett. b) del D. Lgs. 36/2023;

 che alla data del presente provvedimento, per il servizio in oggetto:

a) non sono attive convenzioni di cui all’art. 26, comma 3 della legge 23/12/1999, n. 488;
b) non risultano pubblicati prezzi di riferimento definiti dai soggetti di cui all’art. 9, comma 7 del D. 
L. 24/04/2014 n. 66 convertito della Legge 23/06/2014, n. 89;
c) non risultano individuati dall’ANAC prezzi massimi di aggiudicazione di cui all’art. 1, comma 508 
della L. 28/12/2015, n. 208;
d) il servizio non rientra nelle categorie merceologiche individuate con il D.P.C.M. 24/12/2015;
e) non sono stati adottati dal Ministero competente per materia criteri ambientali minimi per il Ser-
vizio in argomento;

 che non sussistono rischi da interferenza nell’esecuzione dell’appalto in oggetto e che quindi non 

risulta  necessario  procedere  alla  redazione  del  Documento  unico  di  valutazione  dei  rischi  da 
interferenza (DUVRI) tenuto conto che trattasi di un servizio di natura intellettuale;

CONSIDERATO:
• che il Responsabile Unico del Progetto (RUP) ai sensi dell’art. 15 del D. Lgs. n. 36/2023 è il 

Responsabile dell’Area Servizi alla Persona;
• che il  suddetto  RUP è anche responsabile di  procedimento per  le fasi  di  programmazione, 

progettazione, affidamento ed esecuzione, ai sensi dell’art. 4 della L. 241/90

CONSIDERATO
• che l’affidamento è effettuato:
a) nel rispetto dei principi enunciati nel Titolo I del D. Lgs. 36/2023;
b) che  trattandosi di appalto di importo inferiore ad euro 140.000,00 e, fermi restando gli obblighi  

di utilizzo di strumenti di acquisto e di negoziazione previsti dalle vigenti disposizioni in materia 
di contenimento della spesa, questa Amministrazione può, ai sensi dell’art. 62, comma 1, del D. 
Lgs n. 36/2023, procedere direttamente e autonomamente all'acquisizione del servizio in ogget-
to;

TENUTO CONTO  del comunicato del Presidente ANAC del 18/06/2025 che proroga l’ utilizzo dell’inter-
faccia web messa a disposizione dalla Piattaforma PCP dell’Autorità,  per gli affidamenti di importo infe-
riore a € 5.000,00, in caso di impossibilità o difficoltà di ricorso alle PAD, al fine di consentire l’assolvi-
mento delle funzioni ad essa demandate, ivi compresi gli obblighi in materia di trasparenza; 

DATO ATTO CHE:
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è stato richiesto un preventivo alla società MyLifeDesign SRL Società Benefit, avente sede in piazza 
Torre 25, 36060 Romano D’Ezzelino (VI), P.IVA 14472431007, per lo svolgimento di una conferenza 
dal titolo “Scegli la tua vita”;

RITENUTO pertanto di affidare alla  società MyLifeDesign SRL Società Benefit, avente sede in piazza 
Torre 25, 36060 Romano D’Ezzelino (VI), P.IVA 14472431007, nella persona di Daniel Lumera , confe-
renza aperta a tutta la cittadinanza dal titolo “Scegli la tua vita” per un importo di  Euro 1.100,00 com-
presa IVA;

DATO ATTO:
- che è stato acquisito  CIG  B8F659563C rilasciato dell’Autorità di vigilanza sui contratti pubblici ai fini 
sia della tracciabilità di cui alla legge 136/2010 che ai fini del monitoraggio dei contratti pubblici;
- che, ai sensi dell’art. 49, comma 4, del D. Lgs. 36/2023 trattandosi di affidamento diretto di importo 
inferiore a € 5.000,00 si è derogato al principio di rotazione;

CONSIDERATO:  
 che, ai sensi dell’art. 52 del D. Lgs. 36/2023, per affidamenti di importo inferiore a € 40.000,00 il  

possesso dei requisiti di partecipazione e qualificazione richiesti sono attestati con dichiarazio-
ne sostitutiva di atto di notorietà e che la Stazione Appaltante verifica le dichiarazioni su un 
campione individuato con modalità preordinate ogni anno;

ATTESO che:
 ai sensi dell’art. 53, comma 1, del D. Lgs. 36/2023, per il presente affidamento non è stata ri -

chiesta la garanzia provvisoria;
 ai sensi dell’art.  53, comma 4, del D. Lgs. 36/2023, non si procede alla richiesta della garanzia  

definitiva in quanto il servizio richiesto è di natura intellettuale;
 si procederà alla stipula del contratto ai sensi dell’art. 18, comma 1, del D. Lgs. 36/2023 me-

diante  apposito scambio di lettere tra le parti tramite posta elettronica certificata;

RILEVATO il pieno rispetto, in fase istruttoria e di predisposizione degli atti, delle disposizioni contenute 
nel Codice di comportamento dei dipendenti pubblici e l’insussistenza, ai sensi dell’articolo 6 bis della 
legge  241/1990,  dell’articolo  7  del  decreto  del  Presidente  della  Repubblica  16  aprile  2013,  n.  62, 
dell’art. 16 del  D. Lgs. 36/2023 e dell’art. 7 del Codice di Comportamento del Comune di Malnate, di 
conflitto di interesse in capo al firmatario del presente atto, al RUP, agli altri partecipanti al procedimen-
to e in relazione ai destinatari finali dello stesso;

ATTESO che il presente atto è adottato ai sensi dell’art. 17 comma 2 del D. Lgs. 36/2023 che prevede,  
in caso di affidamento diretto, che la decisione a contrarre individua l’oggetto, l’importo e il contraente,  
unitamente alle  ragioni  della  sua scelta,  ai  requisiti  di  carattere generale e,  se necessari,  a  quelli  
inerenti alla capacità economico finanziaria e tecnico professionale; 

RITENUTO che l'istruttoria preordinata all'emanazione del presente atto consente di attestare la sua 
regolarità e correttezza, ai sensi e per gli effetti di quanto dispone l'art. 147 bis, comma 1, del D. Lgs. 
267/2000;

VISTO il bilancio di previsione 2025;

DETERMINA
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1. AFFIDARE,  per  le  motivazioni  esposte  nella  parte  narrativa  del  presente  atto,  alla  società 
MyLifeDesign SRL Società Benefit, avente sede in piazza Torre 25, 36060 Romano D’Ezzelino 
(VI),  P.IVA  14472431007,  la  realizzazione  della  conferenza  intitolata  “Scegli  la  tua  vita”  
condotta da Daniel  Lumera,  ideatore del  metodo My Life Design®,  per il  giorno 26/11/2025 
presso il Palazzetto dello Sport a Malnate;

2. IMPEGNARE la spesa di € 1.100,00  al cap. 335/2 imp. 1213  del bilancio di previsione 2025 
come indicato nella scheda contabile allegata.

3. DARE ATTO che:
- si provvederà alla liquidazione del corrispettivo successivamente al regolare espletamento 
del servizio richiesto;
- il programma dei pagamenti derivanti dal presente provvedimento è compatibile con i rela-
tivi stanziamenti di cassa e con le regole di finanza pubblica ai sensi dell’art. 183, comma 8, 
del D. Lgs. n. 267/2000;

Avverso alla presente determinazione è ammesso il ricorso al TAR di competenza entro 60 gg. o  
entro 120 gg. al Presidente della Repubblica. E' ammesso il ricorso al TAR di competenza entro  
30 gg. se trattasi di appalto di lavori, servizi o forniture. 

Sottoscritta dal Responsabile d' Area
(CALCAGNO ENZA)

con firma digitale
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