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INFORMAZIONI PERSONALI Simona Sbarra 

 

 

TITOLO DI STUDIO           Laurea in lingue e letterature straniere, presso la facoltà di lettere 
e filosofia, Università di Palermo 

 

 

PROFILO PROFESSIONALE   

Promozione del coinvolgimento degli studenti e miglioramento 
dell’apprendimento mediante l’implementazione di diverse tecniche 
didattiche e la pianificazione di attività volte a fornire importanti 
conoscenze. Insegnamento efficace di strategie di apprendimento e di 
metodi per sviluppare una comprensione avanzata di concetti correlati. 
Competente nel supportare gli studenti con piani e condurre test 
standardizzati per valutare il successo degli studenti. Insegnante con 
esperienza nell’offrire ambienti di apprendimento positivi e stimolanti. 
Capace di fornire adeguata assistenza e studenti di ogni livello, dimostra 
familiarità con le strategie didattiche di gruppo e individuali e con le 
politiche sulla sicurezza degli studenti. 

 CAPACITA’ E COMPETENZE 

 Fondamenti Di glottologia e linguistica 

 Pazienza e flessibilità 

 Creatività e spirito di iniziativa 

 Doti comunicative 

 Metodi di verifica delle conoscenze 

 Capacità di motivare 

ESPERIENZE LAVORATIVE E 
PROFESSIONALI 

 

 
Docente di lingua Inglese 

- Preparazione e somministrazione di test per verificare il livello 
di conoscenza della lingua 

- Preparazione di esercizi e attività linguistiche in coppia e in 
gruppo per favorire l’esercizio alla fluenza 

- Creazione di azioni didattiche mirate a stimolare le capacità di 
problem solving 

- Predisposizione del setting d’aula a seconda del metodo 
didattico e del tipo di attività in programma 

- Proposta di strategie e soluzioni per affrontare le difficoltà di 
apprendimento 

- Allineamento delle tecniche di insegnamento e ideazione di 
strategie di supporto personalizzate allo scopo di aiutare 
studenti con diversi livelli di abilità e conoscenze dei materiali 
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 Tecniche di apprendimento cooperativo 

 Ricerca didattica 

 Istruzione differenziata 

 Lavagna interattiva multimediale 

 Apprendimento basato sul progetto 

 Conoscenza dei disturbi comportamentali 

 Apprendimento pratico 

 Conoscenza dei disturbi dello spettro autistico 

 

COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 

Solbiate Olona, 22, Febbraio, 2022 
 
Simona Sbarra 

  

 

 

 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese  B2 B2 B2 B2 B2 

  

Spagnolo  B2 B2 B2 B2 B2 

  

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative ▪ possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza di docente 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello Inserire il livello 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences

